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| Miinster — Peter Bathelt hort
' es schon am Ton aus der
' Mischmaschine, ob das unbe-
| handelte Mehl zusammen mit
dem Sauerteig, den Gewiir-
zen, dem Salz und dem Wasser
zum ,Aufwirken” bereit ist, al-
so zum Weiterverarbeiten und
In-Form-Bringen.

Dazu richtet sich der Bé-
ckermeister aus dem groRen
»Teigbatzen“ viele kleine her.
In Reihen liegen diese dann
auf der so genannten Holzta-
fel, alle in gleicher GroRe und
Gewicht, gemédR einem alten
Bicker-Spruch: ,Augenmal
und Handgewicht, verlasse ja
den Bécker nicht”, erzihlt Pe-
ter Bathelt.

Beim Aufwirken formt der
Bécker mit geschickten Hand-
bewegungen die vor ihm lie-
genden Teiglinge. Diese haben
nach dem Teilvorgang noch
kurz rasten miissen. Was bei
Peter Bathelt so einfach aus-
schaut, wenn er den Teig mit
| den Handballen rundherum

knetet und beispielsweise Bro-
| te formt oder Laibe, bedarfviel

Ubung. ,Es dauert lang, bis der
| Teig einen mag. Bis man die
Bewegung heraushat, wie man
Handsemmeln formt oder mit
Schwung einen Teigstrang zu
- einer Brezel”, schmunzelt Ba-
thelt. Technische Geritschaf-
ten und die fortschreitende
Automatisierung wiirden na-
| tiirlich vieles im Beruf erleich-
tern. Aber auf echte Handar-
beit wird er als Bécker sicher
nie verzichten.

Und {iberhaupt: Backwaren
herzustellen, sei eine sensib-
| le Angelegenheit. So miisse
nicht nur die Temperatur in
der Backstube stimmen - ,im
Winter darf es nicht zu kalt
| sein und im Sommer nicht zu

heif“ - auch jeder einzelne
Teig braucht fiir seine Reifung
und Verarbeitung einen ande-
ren Wirmegrad. Einfluss auf
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Was bei Backermeister Peter Bathelt so einfach aussieht, brau
knetet und formt der Backer den Teig zu einem Laib. Die Arbeit mit den Handballen ist dabei wichtig.

das Brot haben auch die unter-
schiedlichen Mehlqualitiiten.
»Im Sommer miissen wir ganz
anders arbeiten, weil das Zu-
sammenspiel von Temperatur
und Mehl ein ganz anderes ist
-und auch die Enzyme anders-
arbeiten”, erldutert Bathelt.
Er fiihrt seit sechs Jahren den
Betrieb in Miinster in dritter
Generation — gemeinsam mit
seiner Frau Sabine,

Dass sein Tagwerk als Backer
bereits um halb zwei Uhrin der
Nacht beginnt, daran hat er
sich ldngst gewohnt. Schlief3-
lich gebe es ja auch viele ande-
re Berufe, wo es Nachtdiens-
te oder -schichten gibt. Und
weil es dem Miinsterer Backer
wichtig ist, dass der Beruf auch
fiir ndachste Generationen at-
traktivist, hat er seinen Betrieb
bereits vor vier Jahren auf eine
5-Tage-Woche umgestellt. Als

Chef und Vater von zwei Mad-
chen lebt er vor, was sich viele
wiinschen: Familie und Beruf
vereinbaren zu konnen.
Bdcker miissen ziigig ar-
beiten.und wendig sein. ,Die

Kundenwollen-sehliefSlieh ihr -

tdgliches Brot haben®, sagt Ba=
thelt. So passiert vieles in der
Backstube zeitgleich: Wih-
rend ein Teig rastet oder das
Kleingebick im Garungsver-
zbgerer ist, kommt die néchs-
te Mischung in die Maschine.
Nebenbei hat Peter Bathelt
aber auch immer die Tempe-
ratur seiner Backofen im Auge.
Jenen, auf dem das Brot geba-
cken wird mit den Steinplatten
- und auch den, wo gleich ein
ganzer Wagen voll mit Kleinge-
béck auf den Backblechen in
den Ofen geschoben wird.
Bicker hitten weltweit bes-
te Jobchancen und sind als

cht viel Ubung. Beim so genannten Aufwirken

Augenmaf’ und Handgewicht,
verlasse ja den Bicker nicht

Als Bicker achtet Peter Bathelt auf beste Zutaten, die richtige Temperatur
und gentigend Zeit, auch fiir die Familie. Seine 5-Tage-Woche tut allen gut.
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Fachkraft auf jedem Kreuz-
fahrtschiff und in jedem
Tophaus der Welt begehrt,
sagt Bathelt. ,Aulerdem ha-
ben wir einen krisensicheren
Beruf mit guten Verdienstmog-
lichkeiten und im Winter ha-~
" ben wir es immer fein warm*,
scherzt er.

Voraussetzung: Fingerfertigkeit,
guter Geschmacksinn, gestalteri-
sche Fahigkeit, handwerkliche Ge-
schicklichkeit, Belastbarkeit, gute
kérperliche Verfassung, systema-
tische Arbeitsweise, Kundenorien-
tierung, Kommunikationsfahigkeit
sowie Hygienebewusstsein.

Ausbildung: Die Lehrzeit dauert
drei Jahre. Eine Spezialisierung
zum Biobacker ist moglich.



